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EXAME MATERIAL
LICOPENO SANGUE
MATERIAL CONSERVANTE
PLASMA / SORO EDTA / HEPARINA
VOLUME RECOMENDAVEL
2,0 mL
TEMPO DE JEJUM
Jejum obrigatdrio de 8 horas
QUESTIONARIO

Informar medicamentos em uso

ESTABILIDADE DA AMOSTRA

Temperatura Ambiente: Ndo Aceitavel

Congelada (-20°C) : até 6 meses

CRITERIO DE ACEITACAO DE AMOSTRA SOB RESTRICAO

N3ao se aplica.

N&o 4 como garantir a confiabilidade do resultado devido a impossibilidade do rastreamento da restricdo em questao.

CRITERIO DE REJEICAO

Amostra armazenada com temperatura acima de 159C.

COMENTARIO

O licopeno tem se mostrado uma substancia de muita importancia na nutricdo humana. Estudos sobre este elemento
tém demonstrado que ele exerce efeito positivo na resisténcia aos raios ultravioletas e prevencdo de doencgas do
coracgao e do cancer, principalmente o de prdstata, pulmao e estémago.

METODO

Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia — HPLC (método in house)

VALOR DE REFERENCIA

0,5a 1,0 umol/L

Fonte: OXIDATIVE STRESS Oxidants and Antioxidants - Helmut Sies pg 220

DIAS UTEIS PARA RESULTADO (Considerar dias Uteis: Segunda-feira até Sexta-feira)
4 dias
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